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Prima Brotaufstrich

Zutaten und Zubereitung

250 g Frischkase 1/2 Becher Joghurt 125 g Sellerie 1 kleiner Apfel 1/2 TL Zucker 1/2 Zitrone
Salz

Sellerie und Apfel roh reiben. Alle Zutaten verruhren und mit Salz nach Geschmack wurzen.
Unser Tipp:

Dieser leckere Brotaufstrich passt besonders gut zu Schwarzbrot.
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